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Sociaal jaarverslag 2025

Inloophuis De Gasthof - Stichting Revive te Bruchem

Een gastvrije ontmoetingsplek voor iedereen

Korte samenvatting

In 2025 was Inloophuis De Gasthof opnieuw een warme en laagdrempelige ontmoetingsplek
voor inwoners van Bruchem en de Bommelerwaard. Met wekelijkse inloopmomenten,
gezamenlijke lunches, creatieve activiteiten, spel, tuinieren, Deelkunst en persoonlijke
aandacht droeg De Gasthof bij aan ontmoeting, participatie, sociale samenhang en het
doorbreken van eenzaamheid.

Gedragen door vrijwilligers en gesteund door giften en subsidies mocht De Gasthof ook in 2025
een plek zijn waar mensen gezien worden, nieuwe contacten opbouwen en weer meedoen. Voor
veel bezoekers is De Gasthof meer dan een activiteit: hetis een vast puntin de week, een
vertrouwde tafel, een luisterend oor en een plek waar je welkom bent zoals je bent.

1. Een plek waar de deur openstaat

Aan de Vreedstraat 19 in Bruchem staat Inloophuis De Gasthof. Een plek waar de deur
openstaat, waar koffie klaarstaat en waar mensen elkaar ontmoeten. De Gasthof is een initiatief
van Stichting Revive en is ontstaan vanuit het verlangen om een warme, veilige en
laagdrempelige ontmoetingsplek te bieden voor mensen uit Bruchem en de Bommelerwaard.

Ook in 2025 mocht De Gasthof opnieuw een plek zijn waar ontmoeting, aandacht en
verbondenheid centraal stonden. Voor veel bezoekers is het inloophuis meer dan een activiteit.
Het is een vast punt in de week. Een plek waar je wordt gemist als je er niet bent. Een plek waar
je niet eerst iets hoeft te kunnen of te bewijzen, maar waar je eenvoudig welkom bent.



Op de website van De Gasthof wordt de kern mooi verwoord: het inloophuis wil een warme en
uitnodigende sfeer bieden waar iedereen zich thuis voelt. Mensen kunnen er terecht voor
ontspanning, ontmoeting, lunch, creatieve activiteiten, spelletjes of gewoon om de
eenzaambheid te ontvluchten. (De Gasthof)

2. Ontmoeting als antwoord op eenzaamheid

Eenzaamheid is niet altijd zichtbaar. Soms zit het achter een voordeur, achter een glimlach of
achter de woorden: “Het gaat wel.” Juist daarom zijn laagdrempelige ontmoetingsplekken van
grote waarde.

In De Gasthof hoeft niemand zich eerst aan te melden voor een ingewikkeld traject. Mensen
mogen gewoon binnenkomen. Voor een kop koffie. Voor een gesprek. Voor een spelletje. Voor
een gezamenlijke lunch. Of gewoon om even onder de mensen te zijn.

In 2025 hebben wij opnieuw gezien hoe belangrijk deze eenvoudige momenten zijn. Een kop
koffie kan het begin zijn van een gesprek. Een gezamenlijke maaltijd kan iemand door een
moeilijke week heen helpen. Een creatieve activiteit kan iemand weer laten ontdekken: ik kan
iets maken, ik hoor erbij, ik doe mee.

De kracht van De Gasthof zit juist in deze gewone dingen. Niet groot en ingewikkeld, maar trouw,
warm en dichtbij.

3. Voor wie is De Gasthof er?

De Gasthof is er voor iedereen, maar in het bijzonder voor mensen die behoefte hebben aan
gezelschap, structuur, aandacht en betrokkenheid. Daarbij gaat het onder andere om ouderen,
inwoners met een beperking, mensen met een migratieachtergrond en mensen die door
persoonlijke omstandigheden een kleiner sociaal netwerk hebben.

In de subsidieaanvraag is beschreven dat De Gasthof inmiddels al meer dan twaalf jaar bijdraagt
aan participatie en aan het versterken van het sociale netwerk van kwetsbare doelgroepen in de
Bommelerwaard. Per openingsdag komen er gemiddeld ongeveer 10 tot 15 bezoekers naar het
inloophuis. Op jaarbasis gaat het om ongeveer 1.750 bezoekersmomenten.

De bezoekers komen op verschillende manieren: zelfstandig, met de taxi, per scootmobiel of
met de auto. Wat hen verbindt, is de behoefte aan ontmoeting en herkenning. De Gasthof wil
juist voor deze mensen een vertrouwde plek zijn.


https://www.degasthof.nl/

4. Onze wekelijkse activiteiten

In 2025 waren de vaste inloopmomenten opnieuw het hart van De Gasthof. De activiteiten
vinden plaats op maandag, woensdag en vrijdag.

De Gasthof is geopend op:

Maandag: 10.00 - 12.00 uur
Woensdag: 10.00-12.00 uur
Vrijdag: 10.00 - 14.00 uur

Tijdens deze momenten is er ruimte voor:

koffie en thee drinken,
een luisterend oor,
gezelschapsspellen,
bakken,

breien,

schilderen,

tuinieren,
bloemstukken maken,
poolen,

tafelvoetbal,

en een gezamenlijke lunch.

Deze activiteiten zijn bewust laagdrempelig. Niet het programma staat voorop, maar de mens.
Wie wil meedoen, kan meedoen. Wie liever eerst kijkt of rustig een kop koffie drinkt, is net zo
welkom.

Op de website wordt dit ook zo beschreven: bij De Gasthof is niets vaststaand. De behoeften en
interesses van bezoekers vormen de kern van het programma. Bezoekers kunnen meedoen aan
een creatieve workshop, spelletjes spelen, wandelen in de kweektuin of gewoon een praatje
maken bij een kop koffie. (De Gasthof)

Juist deze open houding maakt De Gasthof tot een veilige plek. Mensen hoeven niet te voldoen
aan verwachtingen. Zij mogen komen zoals zij zijn.

5. De woonkeuken, woonkamer, creatieve ruimte en kweektuin

De Gasthof is meer dan een ruimte waar mensen samenkomen. Het is een huiselijke omgeving
met verschillende plekken die ieder op hun eigen manier bijdragen aan ontmoeting.

De woonkeuken, woonkamer, creatieve ruimte en kweektuin worden op de website genoemd als
plekken waar mensen samenkomen, verhalen delen en nieuwe vriendschappen ontstaan. (De
Gasthof)

De woonkeuken en woonkamer vormen het hart van de ontmoeting. Hier wordt koffie gedronken,
geluisterd, gelachen en soms ook verdriet gedeeld. Hier ontstaan gesprekken die nergens
anders vanzelf zouden ontstaan.

De creatieve ruimte geeft bezoekers de mogelijkheid om met hun handen bezig te zijn en iets
moois te maken. De kweektuin brengt mensen naar buiten en verbindt ontmoeting met
gezondheid, beweging, natuur en zorg voor elkaar.
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Zo wordt De Gasthof een plek waar hoofd, hart en handen samenkomen.

6. De kweektuin: samen zaaien, verzorgen en oogsten

Een bijzonder onderdeel van De Gasthof is de kweektuin. Op de website wordt deze tuin
omschreven als een prachtige plek voor het huis, met bloemen, groenten, fruit, kruiden, bijen en
vlinders. In de zomer is de tuin een kleurrijke en levendige plek; in het najaar verandert zij mee
met het seizoen. (De Gasthof)

De kweektuin heeft een grote sociale betekenis. Bezoekers worden betrokken bij zaaien,
verzorgen en oogsten. Daardoor ontstaat verantwoordelijkheid en betrokkenheid. Mensen
komen letterlijk in beweging. Ze werken samen, praten ondertussen en zien resultaat van hun
inzet.

Wat groeit in de tuin, komt waar mogelijk terug in de gezamenlijke lunch op vrijdag. Zo wordt de
tuin verbonden met de tafel. Wat samen wordt verzorgd, wordt samen gedeeld.

Dat is precies de kracht van De Gasthof: mensen doen niet alleen mee aan een activiteit, zij
bouwen samen aan gemeenschap.

7. Deelkunst: creativiteit als weg naar ontmoeting

In 2025 kreeg ook de creatieve kant van De Gasthof verdere betekenis. De website van De
Gasthof Deelkunst beschrijft dat creativiteit in iedereen schuilt. De creatieve ruimte is geopend
op maandag en woensdag van 10.00 tot 12.00 uur. Er wordt gewerkt met klei en keramiek, met
gereedschappen, professionele draaischijven en een eigen keramiekoven. (De Gasthof)

Deelkunst is er voor iedereen die graag creatief bezig is. Ervaring is niet nodig. Ook wie nog nooit
met klei heeft gewerkt, is welkom. Het gaat niet alleen om het eindresultaat, maar ook om
ontspanning, leren, proberen, ontdekken en samen bezig zijn. (De Gasthof)

Creativiteit doet iets met mensen. Het geeft rust, concentratie en voldoening. Het helpt mensen
om op een andere manier contact te maken. Soms praten mensen gemakkelijker terwijl hun
handen bezig zijn. Soms ontstaat er trots wanneer iemand ziet wat hij of zij gemaakt heeft.

Deelkunst is daarmee niet alleen een creatieve activiteit. Het is ook een vorm van ontmoeting,
zelfvertrouwen en persoonlijke groei.

8. Vrijwilligers als dragende kracht

De Gasthof wordt gedragen door vrijwilligers. In de subsidieaanvraag wordt gesproken over zes
vrijwillige gastvrouwen, verdeeld over de week. Zij zorgen voor ontvangst, aandacht, gezelligheid,
koffie, thee, activiteiten en de gezamenlijke lunchmomenten.

Hun inzet is van grote waarde. Vrijwilligers zijn vaak het eerste gezicht dat bezoekers zien. Zij
merken wanneer iemand stiller is dan anders. Zij vragen door, schenken nog een kop koffie in,
leggen soms een hand op een schouder of zorgen dat iemand mee kan doen.

Veel van het werk van De Gasthof is niet in cijfers te vangen. Het zit in trouw, aandacht en
nabijheid.

In 2025 werd opnieuw duidelijk dat vrijwilligerswerk niet alleen praktisch werk is, maar ook
sociaal cement. Door hun inzet blijft De Gasthof een warme, herkenbare en veilige plek.
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9. Samenwerking en doorverwijzing

De Gasthof staat midden in de samenleving. In de subsidieaanvraag is beschreven dat
verschillende instanties mensen doorverwijzen naar het inloophuis, waaronder Buurtzorg,
sociaal maatschappelijk werkers en Welzijn Bommelerwaard.

Deze samenwerking laat zien dat De Gasthof een waardevolle plek inneemt in het lokale netwerk
van zorg, welzijn en informele ondersteuning.

Het inloophuis is laagdrempelig en aanvullend. Mensen kunnen er terecht zonder ingewikkelde
indicatie of procedure. Juist daardoor bereikt De Gasthof mensen die anders gemakkelijk buiten
beeld kunnen raken.

10. Sociale opbrengst in 2025
De sociale opbrengst van De Gasthof is zichtbaar in kleine, maar veelzeggende dingen.

Mensen die eerst aarzelend binnenkwamen, kregen een vaste plek aan tafel. Bezoekers leerden
elkaar kennen. Er ontstonden gesprekken, vriendschappen en onderlinge zorg.

In de subsidieaanvraag wordt beschreven dat bezoekers elkaar ook buiten de openingstijden
bellen, helpen en bezoeken wanneer iemand ziek is. Dat laat zien dat De Gasthof niet alleen
ontmoeting organiseert, maar werkelijk sociale samenhang laat groeien.

De Gasthof helpt mensen om mee te blijven doen. Door samen koffie te drinken, te lunchen, te
tuinieren, creatief bezig te zijn of een spel te spelen, ontstaat ritme, waardigheid en
verbondenheid.

Dat is van grote maatschappelijke waarde. Het voorkomt dat mensen geisoleerd raken en
versterkt de leefbaarheid in Bruchem en omgeving.

11. Financiéle basis en afhankelijkheid van steun

De Gasthof draait grotendeels op vrijwillige inzet, giften en ondersteuning. Tegelijk blijven er
kosten nodig om de activiteiten mogelijk te maken. Denk aan eten, drinken, lunchproducten,
creatieve materialen, gebruiksmaterialen, onderhoud van ruimten en materialen en andere
praktische kosten.

2-Op de website staat een financieel overzicht 2023-2026. Daarin is voor 2025 € 20.154 aan
inkomsten en € 20.585 aan uitgaven. Dat betekent een tekort van € 431. (De Gasthof)

Dat laat zien dat De Gasthof sober werkt, maar wel afhankelijk blijft van bijdragen van
particulieren, fondsen en gemeente. ledere gift, subsidie en vrijwillige bijdrage helpt om de deur
open te houden voor mensen die De Gasthof nodig hebben.

12. Dankbaarheid
Wij kijken met dankbaarheid terug op 2025.

Dankbaar voor de bezoekers die hun vertrouwen geven.
Dankbaar voor de vrijwilligers die zich met hart en ziel inzetten.
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Dankbaar voor de mensen en organisaties die De Gasthof financieel of praktisch ondersteunen.
Dankbaar voor de samenwerking met lokale partners.

Bovenal zijn wij dankbaar dat De Gasthof ook in 2025 een plek mocht zijn waar mensen zich
welkom voelden. Een plek waar eenzaamheid werd doorbroken. Een plek waar ontmoeting,
aandacht en gemeenschap tastbaar werden.

13. Vooruitblik

Ook in 2026 en 2027 willen wij doorgaan met deze missie. Wij willen De Gasthof verder
versterken als laagdrempelige ontmoetingsplek in Bruchem.

Daarbij willen wij blijven investeren in de vaste inloopmomenten, de gezamenlijke lunch, de
kweektuin, creatieve activiteiten, Deelkunst en de onderlinge verbondenheid tussen bezoekers.

De behoefte aan ontmoeting blijft groot. Daarom blijft De Gasthof nodig. Niet als groot instituut,
maar als warme plek dichtbij. Een plek waar mensen elkaar kennen, waar ruimte is voor ieders
verhaal en waar niemand alleen hoeft te blijven.

Slotwoord

Inloophuis De Gasthof is meer dan een gebouw. Het is een gemeenschap. Een tafel. Een tuin.
Een kop koffie. Een luisterend oor. Een plek waar mensen weer moed krijgen om mee te doen.

In 2025 mochten wij opnieuw ervaren hoe waardevol dat is.

De Gasthof blijft daarom met overtuiging werken aan haar missie: een gastvrije
ontmoetingsplek zijn voor iedereen.

Contactgegevens

Inloophuis De Gasthof
Initiatief van Stichting Revive
Vreedstraat 19

5314 BK Bruchem

Telefoon: 06 - 39 46 70 06
Website: www.degasthof.nl
E-mail: info@degasthof.nl

KvK: 56510888
RSIN: 852162157
Stichting Revive heeft een ANBI-status.

Steun Inloophuis De Gasthof

Rekening: NL84 INGB 0006 5550 29

Ten name van: Stichting Revive

Onder vermelding van: Gift Inloophuis De Gasthof
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